Trajno odpravite bolečine hrbtenice, križa in nog


Imate bolove u kičmi, leđima čak i u nogama? To pretežno dolazi od previše sjedenja ili velikog fizičkog napora. Prestanite se brinuti, postoji potpuno prirodno rješenje za Vaše probleme. Već u samo nekoliko dana konzumiranja ovog lijeka, osjetit ćete blage pozitivne promjene, a za nepuna dva mjeseca potpuno izlječenje.

Isprobajte ovaj prirodni recept, i nećete prepoznati svoju kičmu. Jer, sve što je genijalno je zapravo veoma jednostavno i dostupno, na dohvat ruke.

Ako zelite zaboraviti  na bolove u kičmi, svaku večer, prije spavanje, u roku jednog do dva mjeseca trebate jesti:

- 1 suhu smokvu ( figa)
- 1 suhu kajsiju (marelica)
- 5 suhih šljiva (sliva)

Ovi plodovi sadrže supstance koje izazivaju regeneraciju tkiva, koje sastavljaju intervertebralne diskove. Oni ih čine jačim i čvršćim. Pršljenovi počinju sami stajati  na određena njima prirodom dana,mjesta, bez vanjske manualne korekcije.

Probajte i vi, nećete prepoznati svoju kičmu!

Svaki plod posebno sadrži određene elemente i supstance, a njihovo miješanje daje odličan narodni lijek, koji je izuzetno efikasan protiv bolova u kičmi. Izuzetno je korisno za muškarce i za žene.


Besedilo: narodnilijek.com



